Zalmy

"To najcennejsSie, ¢o Zalmy pre mna robia je,

Ze mi pomahaju vyjadrit taku istu radost z Boha,
aka roztancovala Davida.”

(C. S. Lewis)

.stale zivé slova

Kto zazil ukrutné sklamanie ale i extatick( radost, temnu noc vzdialeného Boha ale i
mysticky pocit Jeho upokojujlicej pritomnosti, nakopeny hnev a tuzbu po pomste, no i
dychtivl tuzbu po odpusteni a zmiereni, kto zazil aspon niektory z tychto intenzivnych
pocitov, rozumie, o ¢om su zalmy.

Bolest, odcudzenie blizkeho ¢loveka, nendvist priatela a krutd zrada, no i vitazstvo,
obhajenie pred nepriatelmi a transcendentny pokoj a neCakana utecha - vSetko toto a
omnoho viac mo6ze Citatel najst v knihe Zalmov.

Clovek nahy a autenticky, plne ludsky, ¢asto pokoreny a prekonany svojou bolestou

a tazkym Zivotnym Gdelom, no zaroveri, nddherne bozsky - horliaci po spravodlivosti
Bozej, tuziaci po milujlcich a funkénych vztahoch, Zizniaci po krase a obnove stvorenia.
To su zalmy.

Zalmy su GZasné aj preto, lebo zjavuju autenticky nielen ¢loveka tak, ale aj Boha.
(Samozrejme z fudského pohladu) Boh je stéle tajomny a neuchopitelny. Boh je
nahnevany ale i radostny. Trestajuci, no i odpustajici. Ziarlivy na nevernych, zaroven
sam stale verny svojim zmluvam, prisflubom a slovu. Je utesujuco blizky, no chvilami
i bolestivo vzdialeny. Sytiaci hladujuceho a poteSujuculci zalostiaceho. Sam solidarne
pritomny v bolesti, stato¢ne nesuci udel ¢loveka spolu s nim.

Zalmy kriCia i Sepkaju; su pestrofarebné, no i zifalo Sedé; vznasaju sa v nebeskych
vysinach, no zaroven ochutnavaju temné hlbiny morskej priepasti; preklinaju i zehnaju;
ospevuju i dakuju; st hlasom komunity, no i volanim jednotlivca.

Su vdychnuté ¢lovekom, no vydychnuté Duchom Svatym. Ich fascinujuca sila spociva v
tom, Ze tieto slova, pohnutky, volania, obrazy a emdcie maju silu prehovorit do nasich
Zivotov stale. Lebo sU nam také blizke a tak hlboko poznajlce ludské i Bozie srdce. A tak
vstupuju uz po tisicrodia v najrozlicnejsich situaciach, stale novym a novym spésobom
do zivotov hladajucich. Vdychujluc do nas Bozieho Ducha nas robia stale viacej zijucimi.
PIne ludskymi, no zaroven zo dna na den viacej Bozimi.

"Zalmy suU potravou vnutorného Zivota, Idtkou meditécie a k osobnej modilitbe, takZe
ich nakoniec pozivame a preZivame, akoby to boli nase viastné piesne a nase vlastné
modlitby.” (Thomas Merton?)

.nazov
Pomenovanie Zalmy sa k ndm dostalo zo Septuaginty (z gréckeho slova Psalmoi) cez

Vulgatu. Grécke slovo psalmos je prekladom hebrejského mizmér, ktoré “pochadza
zo slovesného korenia zamar (“spievat” alebo aj “brnkat”), ¢o spaja knihu s hudbou.”?
TerajsSie hebrejské pomenovanie Tehillim (chvalospevy, dakovné hymny) alebo Sefer
tehillim (kniha chvalospevov) bolo zavedenie iba v neskorSom obdobi judaizmu.

1 Gozier, Dom André, 15 dni s Thomasom Mertonom, 6.def: Spevak zalmov (Brno: Cesta, 1999)
2 Dillard, Raymond B., Longman III, Tremper, Uvod do Starého Z&kona, Zzalmy (Praha: Navrat domu, 2003)



.doba vzniku
Kanonicku knihu zalmov tvori 150 jednotlivych piesni, ktoré boli napisané pocas

rozsiahleho obdobia. Ak by sme brali do Uvahy nadpisy zalmov ako hodnoverné
oznacdenia dejového ramca, tak potom mézeme hovorit o obdobi trvajicom do takmer
1000 rokov. Zalm 90 je datovany do Mojzisovej doby, zatial' ¢o napriklad Zalm 126 a
jeho vnatorné svedectvo naznacuje poexilové Casy, ako obdobie svojho vzniku. Vacsina
zalmov pochadza z obdobia kralovskej monarchie.

.nadpisy zalmov
Takmer kazdy zalm ma svoj nadpis. Nadpisy sa vacsinou zmienuju o autorovi, sposobe a
prilezitosti prednesu, druhu a situacie, v ktorej dany Zalm vznikol.3

“"Niektori badatelia tvrdia, Ze nadpisy su autentické a hodnoverné (Kidner),
zatial¢o ini to popieraju (Mowinckel, Childs). E. J. Young sa drZi strednej cesty,
ked'tvrdi, Ze nadpisy nie su autentické, ale sk6r odrazaju rannu tradiciu.™
S otazkou nadpisov suvisi aj otazka autorstva. KedZe nemdzeme byt Uplne
dogmaticky v otazke autentickosti zalmovych nadpisov, je rozumnejsie byt
rezervovany a otvoreni diskusii a novym historickym ndlezom aj pri uréovani
autorstva jednotlivych zalmov.

.autorstvo

Autorov zalmov je mnoho. Najpocetnejsie mnozstvo, 73 zalmov, je pripisovanych
Davidovi, niektoré dalsie Asafovi, Korachovcom, Salamunovi, MojziSovi, Hémanovi a
Etanovi. Takisto, autori mnohych Zalmov st Uplne neznémi.

-Struktara knihy
Zalmy su rozdelené do piatich knih. V nasledujlicej tabulke® je mozné najst ich

prehladné usporiadanie:

Z21-2- uvodné zalmy k celej zbierke s témami
1. kniha Zakon (Z 1) a Mesias (Z 2)

Zalmy 1 - 41 Z 3 - 41 - davidovské zalmy.
Zaverecny zalm knihy je kralovsky zalm 41.
Z 42 - 49 - zalmy Koréachovcov (A)
2. kniha Z 50 - Asafov zalm (B)
Zalmy 42 - 72 Z 51 - 72 - davidovské zalmy (C)

Zaverecny zalm knihy je kralovsky zalm 72

73 - 83 - Asafove zalmy (B’)
84 - 89 - zalmy Korachovcov (A")

3. kniha
Zalmy 73 - 89

N<N«<

4. kniha Z 90 - 92 - mojziSovska kompozicia
Z 93 - 100 - JHVH malak - zalmy
Zalmy 90 - 106 | Z 101 - 106 - davidovska kompozicia
Z 107 - chvélospev (A)
Z 108 - 110 - Davidove zalmy (B)
Z 111 - 112 - alfabetické Zzalmy o Tére

3 Bandy, Juraj, Uvod do Starej Zmluvy, Ketibim, Spisy - kniha Zalmov (Bratislava: Vydavatelstvo UK, 2004)
4 Dillard, Raymond B., Longman III, Tremper, Uvod do Starého zakona, Zalmy (Praha: Navrat domu, 2003)

5 Bandy, Juraj, Uvod do Starej Zmluvy, Ketubim, Spisy - kniha Zalmov (Bratislava: Vydavatelstvo UK, 2004)



5. kniha Z 113 - 118 - chvalospevy na Pesach (Pesach Hallél)
Zalmy 107 - 150 |Z 119 - alfabeticky Zalm o Tére 5
Z 120 - 134 - putnické piesne a dodatky k nim (Z 135 - 137)
Z 138 - 144 - Davidove zalmy (B’)
Z 145 - 150 - chvalospevy (A")

Jiterarne druhy Zzalmov
Zalmy su klenotnicou réznorodosti a pestrosti literarnej formy a spracovania. Z

formalneho a obsahového hladiska ich mozeme zaradit do tychto druhov®:

Chvalospevy - sU piesne ospevujlce Boziu nadheru, lasku, dobrotu, madrost
zrkadliacu sa v Jeho riadeni vesmiru a v spase, ktoru prinasa ¢loveku a stvoreniu.
(Z 8,19, 29, 98, 148)

Zalospevy - su kvilenim duse ubiedeného ¢&loveka prosiaceho o uzdravenie
(6, 38, 51) alebo trpiaceho spolocenstva. Casto sa v nich jednotlivec, ¢i celé
spolocenstvo (Izrael) obracia k Bohu o pomoc v nddzi a vyslobodenie z rak

nepriatelov (Z 44, 60, 74, 124, 126).

Vd'akyvzdania - SuU oslavné napevy, v ktorych jednotlivec alebo spolocenstvo
dakuje Bohu za vyslobodenie s rik nepriatelov, za vitazstvo, za spasu a
uzdravenie, za ochranu.. (Z 32, 40, 66, 100, 146)

Krél'ovské Zalmy - Zalmy oslavujlce krala a jeho kralovstvo v réznych
situaciach a pri rozli¢nych prilezitostiach jeho zivota: pri inauguracii alebo vyroci
nastlpenia (Z 2, 21, 72, 110), pri uzavreti manzelstva (Z 45), pred odchodom
do vojny (Z 18) a po jeho vitazstve nad nepriatelmi (Z 18, 21). Oslava kréla bola
zaroven v Zidovskom ponimani spojena s oslavou Boha samotného, ktory bol
kralom reprezentovany.

Blahoslavenstva - tieto konkrétne zalmy su vyjadrenim Uzasu a radosti nad
Bozim pozehnanim a pdsobenim v Zivote spravodlivych a tych, ¢o dodrzuju Bozi
zadkon (Z 1, 112, 128, 133).

Sapecialne Zalmy - vacsinou obsahuju mravné poucenia o tom, ako sa ma
¢lovek spravat a ¢oho sa treba v ndbozenskom Zivote chranit. Casto st prikazy
a zakazy, odmeny a tresty ilustrované poukazanim na osud spravodlivych a
nespravodlivych (Z 12, 39, 49, 50)

Preklinacie Zalmy - tieto tvoria najvacsi problém a Castu prekazku pre
sucasného ditatela. Pozorny Citatel véak nesmie zabudat, ze “hlavnou pohnutkou
kliatby .. nie je pomstychtivost, ale tizba, aby zvitazila pravda, dobro a
spravodlivost.”” Prekliatie sa v Zidovstve nezakladalo na povercivosti, ale na viere
v spravodlivého Boha, ktory spravodlivo sudi.

Historické Zalmy - skladby oslavujice Boziu dobrotu a vSemohucnost, ktoré
BozZi lud pocitil v ¢astych Bozich zasahoch do jeho dejin. (Z 105, 135, 136)

6 Svaté Pismo Starého i Nového zZakona, Uvod do knihy Zalmov (Trnava: Spolok Svatého Vojtecha, 2007)
Nazvoslovie rozdelenia do literarnych druhov preberam stadialto.
Til:

Ibid.



Kultové zalmy - Zalmy pouzivané pri r6znych bohosluZzobnych tkonoch, na
prednes, ¢i spev v chrdme. Napr. pocas sobotnej liturgie sa spievali zalmy

92 a 38, vo zvysnych dfioch tyzdna postupne (Z 24, 48, 82, 94, 81 a 93). Pri
oslavovani Paschy sa spieval na chvalu Péna hallél (Z 113-118) a na zidovsky
Novy rok Z 81 a 29.

.poetika Zzalmov

Zidovska poetika ma svoju vlastni nédheru. Je odli$na od ostatnych narodov. NepouZiva
rym takym sp6sobom, ako to robi mnoho modernych bdsni. Podobne ani “nezachovava
rytmus a kadenciu gréckeho Ci latinského versa.” Miesto toho vSak pouziva fascinujlicu
slovnu zasobu, frazeoldgiu, paralelizmus a opakovanie klticovych fraz. NieCo malo k
jednotlivym prostriedkom a technikam:

Paralelizmus - technika, pri ktorej autor formuluje vety tak, ze “vedla seba
umiestriuje myslienky, medzi ktorymi je vyznamova suvislost.”® M6ze sa to
snazit dosiahnut vytvorenim kontrastu medzi prvou a druhou myslienkou vo versi
(antiteticky paralelizmus - 1:6) alebo tym, Zze myslienku opakuje synonymami
v druhej Casti verSa (synonymny paralelizmus - 114:4); tym, ze druha Cast
ver$a dopina jej prvu cast (tzv. synteticky paralelizmus - 114:2-3) alebo

to dosiahne stupfiovanim obsahu prvého polversa v druhom (klimakticky
paralelizmus - 29:1).

Akrostika - sposob, pri ktorym kazdy vers zacina r6znym pismenom v
abecednom poradi a postupnosti (Z 111-112, 119, 145)

Inclusio - "bezny spbsob zahrnujuci opakovanie slova alebo riadku, ktoré spolu
formuju inclusio (spésobuje, Ze Zalm konci tym istym spésobom, akym zacal).”'°
Napriklad zalm 139 zacina a kon¢i velmi podobnou myslienkou: vers 1 “"Hospodin,
ty ma skumas a poznas.” a konci vo versi 23-24 - “"Skumaj ma, BoZe, a poznaj
moje srdce, skusaj ma a poznaj moje zmyslanie!”

Chiastické usporiadanie versov (ABBA alebo ABCBA) tieZ nie je ojedinelé.
Peknym prikladom je zalm 1:3-6, kde je jasne badatelna sekvencia: spravodlivy -
bezbozny - bezbozny - spravodlivy.

Metafory a obrazna rec su “najdolezitejSou charakteristikou zalmov”'! Pekny
priklad je v Zzalme 69:2-3: “"Zachran ma, BoZe, lebo voda mi siaha aZ po hrdlo.
Topim sa v hlbokom bahne, nemam sa na ¢o postavit, Dostal som sa do vodnych
hlbin, prud ma odnéasa.” - David predobrazujlci Mesiasa, ktory vola uprostred
nebezpedenstva vaznostou pripominajlceho topenie.

.Mesiasske zalmy
Délezitou kategdriou Zzalmov, na ktorll nesmieme zabudnut pri naSom struénom prehlade

8 Armour, Michael C., Sprievodca Bibliou pre novécika, kapitola &trnasta, knihy poézie a prislovi (Vienna:
Eastern European Mission, 2006)

9 Ibid.

10 Collins, John 1., Introduction to the Hebrew Bible, kapitola 23, The Psalms and Song of Songs (Minneapolis:
Augsburg Fortress, 2004)

" Ibid.



su zalmy s Mesiasskou tématikou. Sam Jezis citoval niektoré zo zalmov s vyhlasenim,
Ze sa naplnili v Jeho osobe (Lukas 24:44, Matus 21:16, 22:44, Jan 13:18 a inde).
Podobne aj mnohi novozakonni autori poukazuju na Kristovu identitu, odvalavajuc sa
na referencie v zalmoch (Napr. Heb 1:5 - Z 2:7). Nie vietky Zalmy vsak rozpravaju

0 Mesiasovi rovnakym spdsobom. Niektoré sa na Mesiasa vztahuju len typicky alebo
predobrazne oslavujlc krala a jeho kralovstvo. Z kontextu takychto versov je vsak
jasné, ze oslava daného krala je len predobrazom alebo znamenim toho, ¢o sa naplni az
v Mesiadovi a Jeho mesiasskej ridi. (napr. Z 47, 93, 99).

Niektoré zalmy vsak hovoria priamo o prisluboch alebo konkrétnych udalostiach, ktoré sa
naplnia v Zivote oCakavaného Mesiasa. Tieto zalmy rozpozname aj podla ich pocetnych
citacii novozakonnymi autormi a tym, Ze prva cirkev ich takto vnimala. Niekolko
prikladov s naslednym pouzitim novozakonymi autormi:

Zalm 2 - inaugurécia kréla, Mesidsa (citované v Skutkoch 4:25-27, 13:33)
Zalm 22 - smrt a utrpenie (ukriZovanie) Mesidsa - (Jan 19:23n, Matus 27:39)
Zalm 16 - vzkriesenie Krista (Skutky 2:25n, 13:35

Zalm 45:7-8 - MesidSove boZstvo (Hebrejom 1:8

.zaverom - zalmy v skratke'?

Zalmy st velkym bohatstvom Biblie. Ich pestrost, Sirka zaberu tém, rdznost nalad a
emocionalnych stavov pisatelov, mnozstvo vyjadrenych teologickych pravd o Bohu a
ludoch a v neposlednom rade moznost liturgického pouZzitia pri oslave Boha ich stavia
neodskriepitelne na jedno z poprednych miest v celej Biblii. Nie nahodou ich Martin
Luther nazyva “malou Bibliou”.

Na zaver graficka ukazka vyskytu najcastejsie pouzivanych slov v knihe Zalmov:
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